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Punktspiele Sommer 2024  
Herren 
Stand: 27.03.2024 
 
Hallo Zusammen, 
bald startet die Sommersaison und wir können endlich wieder Tennis  
auf den Außenplätzen unserer Anlage spielen. Im Mai starten wir dann bereits in die 
diesjährigen Sommer Punktspiele. Wir sind allesamt in der Herrenmannschaft der SpVg 
Laatzen gemeldet. Erstmal freue ich mich über euer Interesse an den Punktspielen und 
möchte mich bedanken, dass wir eine so große Mannschaft aufstellen konnten. 
 
Für Diejenigen, die mich noch nicht so gut kennen, kurz zu mir: Ich bin Colin, 24 Jahre alt und 
spiele schon seit ich klein bin Tennis. Aktuell studiere ich in Hannover und trainiere seit 
Sommer 2021 auch einige Gruppen in unserem Jugendtraining. Ich bin euer 
Mannschaftsführer diese Saison und somit euer Ansprechpartner und Organisator für den 
Punktspielbetrieb. 
 
Solltet ihr also Fragen haben, könnt ihr euch gerne bei mir melden. Entweder per Mail oder 
auch auf WhatsApp. 
 
Zum Organisatorischen: 
1. Ablauf der Punktspiele 

1.1. Heimspiele 
2. Punktspieltermine & Verfügbarkeiten 
3. Vorschlag Mannschaftstraining 

 

Ablauf der Punktspiele 
Viele von euch haben im letzten Jahr bereits Punktspiele bestritten und kennen sich somit 
schon etwas aus. Für die Anderen, die noch wenig oder keine Erfahrung in Punktspielen im 
Tennis mit sich bringen möchte ich euch einen kurzen Einblick in den allgemeinen Ablauf 
der Saison und den Spielen als Solches geben. 
 
Bereits im März nach der Mannschaftsmeldung wurden wir einer Liga und Gruppe 
zugeordnet. Wir spielen derzeit in der 2. Regionsliga, Gruppe 285 des TNB. Die Gruppen 
bestehen immer aus 4 bis 6 Mannschaften. In unserem Fall sind es 6, daraus ergeben sich 
für uns 5 Spiele. Unsere Gegner sind der Post SV Hannover III, DSV 1878 Hannover V, VfB 
Wülfel Hannover II, TSC Isernhagen-Süd II, und der TSV Schwarz-Weiß Hannover III. Die 
Kollegen aus Wülfel hatten wir bereits letztes Jahr mit in unserer Gruppe. Damals verloren wir 
zuhause leider mit 1:5. Darum geht es dieses Jahr um die Revanche. 
 
Das Team, welches am Ende der Saison erstplatziert ist steigt zur nächsten Saison auf. Das 
letzte Team steigt respektive ab. Das ist für uns allerdings irrelevant, da wir in der untersten 
Spielklasse spielen. 
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Es gibt zwischen den Mannschaften immer nur eine Begegnung. Ob eine Begegnung für uns 
ein Auswärts- oder Heimspiel sein wird, lost der Verband aus, ebenfalls an welchem Spieltag 
die Partie stattfindet. Somit kann es vorkommen, dass wir entweder 2 oder 3 Heimspiele 
haben werden. Zu Auswärtsspielen können wir entweder gemeinsam oder auf Wunsch auch 
einzeln anreisen. Zu den Besonderheiten bei unseren Heimspielen gehe ich gleich noch 
genauer ein. 
 
Grundsätzlich finden die Punktspiele Samstags (offizieller Start 15 Uhr) oder Sonntags 
(offizieller Start zwischen 9 und 14 Uhr) statt. Aus Erfahrung lässt sich unter Absprache mit 
den Gegnern die Uhrzeit aber anpassen.  
 
Am Spieltag finden wir uns pünktlich am Spielort ein. Jede Begegnung besteht aus 4 
Einzelmatches und 2 Doppel. Somit sollten wir an einem Spieltag versuchen immer 
mindestens aus 4 Spielern zu bestehen. Ich versuche jedoch, wenn möglich mehr als diese 
4 einzuplanen, damit wir für Unvorhersehbarkeiten wie Verletzungen o.Ä. vorbereitet sind und 
auch alle, die es möchten, etwas Spielpraxis bekommen. 
 
Die Einzel laufen in der Regel Parallel, ebenso die Doppel. Grundsätzlich können die Spiele 
natürlich unterschiedlich lang gehen. Grob kann man aber mit etwa einer Stunde pro Satz 
rechnen. Also etwa 2 Stunden pro Spiel. 
 
Wenn ihr noch keine Punktspielerfahrung habt, setzt euch bis dahin bitte nochmal mit den 
grundlegenden Regeln im Tennis auseinander: Spielablauf, Punktezählung, Aus-Regeln usw. 
Bei Unsicherheiten, Fragen o.Ä. stehe ich auch zur Verfügung und gebe nochmal Crashkurse. 
Sollte es während eines Spiels zu Fragen kommen ist auch immer ein erfahrener Spieler im 
Team dabei, den ihr fragen könnt. Habt keine Angst, das ist kein Hexenwerk und Tennis ist 
ein sehr fairer und geselliger Sport, bei dem die Gegner auch Verständnisvoll gegenüber 
Neulingen sind. 
 
Nach den Spielen gibt es in der Regel noch etwas zu Essen und zu trinken, üblicherweise von 
der gastgebenden Mannschaft gesponsort (Bspw. Bratwurst, Salat und Bier). Das Essen ist 
nicht verpflichtend, ich würde mich aber freuen, wenn wir als Mannschaft bei dieser 
Tradition aus Höflichkeit und in gegebener Größe teilnehmen. 
 
Heimspiele 
Bei den Heimspielen liegt es an uns als Mannschaft großartige Gastgeber zu sein. Das 
bedeutet einen etwas höheren Organisationsaufwand auf meiner Seite. Da wir als Gastgeber 
sowohl die Getränke während des Spiels (in der Regel Wasser und Kaffee), sowie kleine 
Snacks und das abschließende Gemeinschaftsessen stellen, würde ich vor solchen 
Spieltagen die Aufgaben an unsere aktiven Spieler an dem Tag verteilen. Das bedeutet, dass 
wenn wir bspw. im Anschluss grillen wollen, dass jeder Teilnehmer von mir zugewiesen 
bekommt etwas mitzubringen. Ich versuche dabei die Aufgaben möglichst gleich und 
gerecht zu verteilen.  
 
Aus dem Punktspielbetrieb im letzten Jahr haben wir einige Lehren gezogen. Weniger ist 
mehr: oftmals müssen wir beim Bewirten keine riesigen Geschütze auffahren. Ich würde den 
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Aufwand für das Gemeinschaftsessen so niedrig und kostengünstig wie möglich halten 
wollen. Dies hat im letzten Jahr nämlich zu organisatorischen Problemen und etwas 
Unzufriedenheit geführt. Näheres zu den Abläufen folgt zu einem späteren Zeitpunkt in einer 
separaten E-Mail.  
 
Gerade bei Heimspielen könnt ihr natürlich gerne auch Freunde oder eure Liebsten einmal zu 
uns auf die Anlage einladen um euch anzufeuern oder zu unterstützen. 
 

Punktspieltermine und Verfügbarkeit 
Der Verband hat die Wochenenden für die einzelnen Spieltage bereits festgelegt. Die Termine 
findet ihr in der PDF-Datei im Anhang.  
 
Ich würde euch im ersten Schritt darum bitten unter dem folgenden Link das Google 
Formular einmal auszufüllen um mir mitzuteilen, an welchen Tagen ihr sicher dabei sein 
könntet und an welchen ganz sicher nicht. Alternativ könnt ihr mir eure Verfügbarkeit auch 
per E-Mail zurückschicken. 
 
Im Formular wird eure E-Mail abgefragt damit ich eure Antworten euch auch zuordnen kann. 
Ich würde die Chance auch gerne nutzen um eure aktuellen Telefonnummern zu bekommen 
um die Organisation zu erleichtern. 
 
https://forms.gle/8QCbvYnZGDRPEfWo6 
 
Bitte gebt mir bis zum 10.04.2023 um 20:00 Uhr eine Rückmeldung! Entweder über das 
Formular oder per Mail. 
 
Alle weiteren Infos packe ich euch auch nochmal auf unserer Webseite zusammen unter: 
https://www.tennis-laatzen.de/herren-punktspielvorbereitung-2024/ 
 

Mannschaftstraining 
Zusätzlich würde ich vorschlagen, dass wir einmal in der Woche einen Termin für ein 
gemeinsames Mannschaftstraining anlegen. Ob und wie oft ihr zu dem Training kommt ist 
euch natürlich selbst überlassen. 
Leider hat das im letzten Jahr nicht wirklich gut funktioniert. Es waren z.T. nur vereinzelt 
Leute da, sodass es oft an Spielpartnern fehlte. Ich würde mich freuen, wenn wir es diese 
Saison etwas besser organisiert bekämen, sodass am Ende keiner alleine auf dem Platz 
stehen muss. Außerdem würde ich euch gerne (mit eurem Einverständnis) in eine 
Trainingsgruppe auf WhatsApp packen. Dort können wir dann vorab klären, wer an besagtem 
Tag da ist und wer nicht. Ihr könnt auch gerne weitere Personen, außerhalb der Mannschaft 
zum Training einladen. 
 
Eure Terminwünsche zum festen Trainingstermin könnt ihr ebenfalls in dem Formular 
abgeben. Ich würde dann ein oder zwei Termine wählen und dann offiziell als 
Mannschaftstraining blocken. Zur Auswahl stehen: 
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• Mittwoch abends (ab 17 Uhr oder später) 
• Donnerstag abends (ab 17 Uhr oder später) 
• Freitag abends (ab 17 Uhr oder später) 

 

Social Media 
Ich würde außerdem ganz gerne nochmal einen Blick auf Social Media werfen. Wie ihr wisst, 
versuchen wir jedes Jahr unsere Tennissparte zu erweitern und neue Leute für den Sport 
Tennis bei uns zu begeistern. Dafür hilft uns in diesen Zeiten auch Social Media, 
insbesondere Instagram. Deswegen würde ich oder jemand anderes aus unserem Media 
Team gerne während der Punktspiele auch mal Fotos und Videos von dem Event machen 
wollen. In der Online Umfrage könnt ihr euch dazu äußern, ob es für euch Okay ist fotografiert 
oder gefilmt zu werden und es anschließend für Social Media zu verwenden. Ihr könnt uns 
natürlich jederzeit auch währenddessen ansprechen, wenn ihr nicht mehr oder für diesen 
Tag nicht abgelichtet werden wollt.  
Natürlich könnt ihr auch alles verfolgen unter: https://www.instagram.com/tennis.laatzen/ 
 

Teamkleidung 
Ein letzter Punkt noch in eigener Sache: Online könnt ihr auch Merch von unserer 
Tennisabteilung bestellen! Dabei sind beispielsweise Hoodies, T-Shirts aber auch 
Accessoires. Stöbert da gerne mal durch. Ich finde die sind ziemlich cool geworden und trage 
die auch ab und zu im Alltag. So ein Kleidungsstück steigert natürlich auch den Teamgeist 
und macht uns nach außen bekannter. Falls ihr also sowieso noch nach etwas zum Warmup 
sucht oder ein neues Trainingsshirt braucht, guckt gerne mal ob da etwas bei ist, was euch 
gefällt.  
Bei dem Preis handelt es sich um die Selbstkosten, wir bekommen nichts davon ab. Druck 
und Versand übernimmt der Partner. 
https://tennis-laatzen.myspreadshop.de/all 
 
 
Viele Grüße 

 
Colin Wojach 
 
colin.wojach@t-online.de 
0151 53 58 06 89 


